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Las electivas
amplian tu perfil
profesional

Y transforman
tu vision del
mundo

Descubre la oferta de electivas institucionales,
elige segun tus intereses y disponibilidad
horaria
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Explora Conecta Transforma

Nuevos saberes, Conocimientos y Tu trayectoria
perspectivas y experiencias academica en retos
oportunidades de significativas de personales,
aprendizaje. diversas areas. profesionales y sociales.
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ELECTIVAS INSTITUCIONALES

cComo elegir tu electiva?

Independientemente del programa académico que estés cursando,
puedes elegir cualquier electiva de este catalogo.

a é
E LEEA ) Paso 2

Verifica el nUmero de Conocey explora las
créditos de la electiva en tu electivas ofertadas en
plan de estudios. este catalogo.

4 é
Paso 3 @ Paso 4
Selecciona la electiva que mas Formaliza tu matricula
te interese y se ajuste a tus en el sistema
créditos requeridos. académico - SINU.

g g

MODALIDAD DE LAS ELECTIVAS

Presencialidad con mediacién tecnolégica:
Desarrollo de la modalidad presencial mediante el uso de tecnologias

de la informacion y la comunicacion (TIC), que facilitan la realizacion de
clases y encuentros sincronicos a través de plataformas como Google
Meet o0 Zoom.

A iNo te quedes sin cupo!

SANVARTIN

Fundacion Universitaria




Bioética y Dilemas
Contemporaneos en Salud

PROPOSITO

Espacio de reflexidon critica sobre los dilemas éticos
qgue emergen en la salud contemporanea.

Los participantes desarrollaran herramientas
conceptuales para comprender, argumentar y tomar
decisiones en situaciones complejas que involucran la
vida humana, la tecnologia médica e investigacion
cientifica.

Horario
LA RN
=**®) Lunes

4:00p.m. a 6:00 p.m.
- /
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Presencial - Mediacién Tecnolégica

Salud Mental y Bienestar en
la Vida Universitaria

PROPOSITO

Inteligencia Artificial y
Transformacion Digital en Salud

PROPOSITO

Comprensién critica del impacto de las tecnologias
digitales en los sistemas de salud.

Cubre fundamentos de IA, andlisis de datos en
salud, telemedicina, historia clinica electrénica y
dilemas éticos de la automatizacién médica.

—— Horario
su=*) Martes
4:00p.m. a 6:00 p.m.

Aborda el bienestar emocional, psicolégico y social
del estudiante universitario.

Trata estrés académico, burnout, ansiedad,
depresion, relaciones interpersonales y
herramientas de autocuidado desde una
perspectiva biopsicosocial.

Horario B
saee| Jueves Ver Mas

4:00p.m. a 6:00 p.m.
\_ /

L5 3 .L. _;-\a',' i \\ il .
Presencial - Mediacién Tecnolégica
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Problemas Sociales del
Tiempo Presente

( 2 Créditos

PROPOSITO

Anadlisis interdisciplinar de la desigualdad, violencia,
crisis ambiental y transformaciones tecnolégicas.

Fomenta la postura critica y el desarrollo de
argumentos soélidos para proponer alternativas de
transformacién social.

Horario
ases
se==) Lunes

\ 11:00 a.m. a 1:00 p.m.
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Voluntariado y
Responsabilidad Profesional

( 1 Crédito )

PROPOSITO
Desarrollo de perspectiva interdisciplinar para el
analisis de practicas que vinculan al estudiante con
contextos reales, promoviendo la reflexidn critica
sobre problematicas sociales y el desarrollo de
acciones solidarias, orientadas al mejoramiento de
la calidad de vida de comunidades.
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Horario
sasz| Martes 2
\ 07:30 a.m. - 8:30 a.m. /

Presencial - Mediacién Tecnolégica
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Ciencia del Bienestar y
Mindfulness
( 1cCredito )

PROPOSITO

Estudio del bienestar humano desde una
perspectiva interdisciplinaria que integra psicologia
Yy neurociencia.

Explora felicidad, regulacién emocional y las bases
cientificas del mindfulness y su aplicacién en la vida
cotidiana.

Horario
sess| LUNeES

\ 2:00 p.m.a 3:00 p.m.

Discapacidad e
Inclusién

( 2 Créditos )

PROPOSITO

Aproximacion integral a los fundamentos
conceptuales, normativos y pedagdgicos de la
discapacidad.

Analiza la diversidad funcional como caracteristica
inherente a lo humano y explora el Disefio Universal
para el Aprendizaje.

Horario
sses| Miércoles

\ 7:00 a.m. - 9:00 a.m. /

Lengua de Sehas

( 2 Créditos j

PROPOSITO

Aprendizaje de los fundamentos linguisticos y
comunicativos de la lengua natural de la
comunidad sorda en Colombia.

Cubre alfabeto, vocabulario basico, configuraciones
manuales, direccionalidad y expresiones faciales
gramaticales.

-+ Horario

aass| Miércoles

\ 7:00 a.m. - 9:00 a.m.
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Presencial - Mediacién Tecnolégica
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Primeros Auxilios Psicolégicos
en Entornos Educativos

PROPOSITO

Introduccion tedrico-practica a las estrategias de
apoyo emocional inicial dirigidas a personas en
situaciones de crisis, estrés agudo o eventos
potencialmente traumaticos en el ambito
educativo.

Desarrolla habilidades para identificar sefiales de
malestar psicolégico, brindar acompafiamiento
inmediato y activar rutas de apoyo especializadas.

Horario
ssss ..
==ee | Miércoles

7:00 a.m.-9:00 a.m.
\_ J

Aprendizajes que
enriquecen tu
proyecto de vida

Nuestras electivas te invitan a desarrollar
competencias humanas, sociales y cientificas para
impactar positivamente tu entorno y construir un
futuro mas justo.

Conocimiento + Empatia + Accién

Electivas que fortalecen tu mirada integral
como futuro profesional.
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Presencial - Mediacién Tecnolégica

Historia de las Mujeres:
Normas y Transgresiones

PROPOSITO

Explora la historia de las mujeres a partir de la
tension entre normas que han regulado sus vidas y
las formas en que estas han sido desafiadas o
transformadas.

Mirada centrada en interpretar las relaciones entre
poder, cultura y experiencia, atendiendo tanto a lo
visible como a lo silenciado en los relatos del
pasado.

Horario
Miércoles
\ 5:00 p.m.a 6:00 p.m.

Ver Mas

Presencial - Mediacion Tecnolégica

>

cQué tan seguro es lo que
comes?

2 Créditos

PROPOSITO

Desde el enfoque de Una Salud (One Health), aborda
los sistemas agroalimentarios como escenarios
complejos donde convergen factores productivos,
sanitarios y ambientales.

Promueve decisiones informadas sobre inocuidad
alimentaria y salud publica.

N Horario

sees| JUeves
2:00 p.m.—4:00 p.m.

\
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Error 404 Sentido No
Encontrado - Propésito, Agencia
y Vida Humana en Contextos
Interdisciplinario

PROPOSITO

Establece los fundamentos epistemoldgicos y
pedagdgicos de la felicidad universitaria como
practica estructural.

Integra psicologia positiva, neurociencia afectiva y
aprendizaje inmersivo para construir una cultura
organizacional del bienestar.

Horario
LL LN — .
=eee) Viernes 2) Ver Mas

\

4:00 p.m. a 5:00 p.m.
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Fantasmas en la Maquinaria:
Transhumanismo

PROPOSITO
Examina como la inteligencia artificial y el
transhumanismo reconfiguran nociones de vida,
conciencia y mortalidad.

A través del didlogo entre ciencias, filosofia y artes,
propone pensar criticamente los limites de lo
humano.

Horario

22=*) Viernes
11:00 a.m. a 12:00 pm.

- /

Psicologia del Lenguaje: Mecanismos
Ocultos del Pensamiento

PROPOSITO

Centra la mirada en los procesos mentales que hacen posible
comprender y producir el lenguaje.

Examina operaciones que permiten anticipar, inferir e interpretar
mensajes en distintos escenarios comunicativos orales y escritos.

Horario
ssss| Miércoles (>) Ver Mas
7:00 a.m. a 8:00 a.m.
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El Juego de Tronos: Teoria del
Poder y Realpolitik en Poniente

( 2 Créditos )

PROPOSITO

Propone el analisis del derechoy la politica a partir
de narrativas audiovisuales.

Mediante Game of Thrones y House of the Dragon,
los estudiantes desarrollan competencias criticas y
analiticas sobre el poder y la politica.

Horario
=2 | Martes

09:00 a.m. - 01:00 p.m.

o

Growth Marketing & Estrategia
Digital

( 3 Créditos )

PROPOSITO

Desarrollo de competencias estratégicas para
disefar e implementar estrategias de crecimientoy
posicionamiento digital.

Incluye analitica digital, gestiéon de contenidos,
segmentacion y evaluacion de rendimiento de
campanas.

Horario
=sse| Martes

El mundo se
transforma desde
quienes hacen

la diferencia

Nuestras electivas potencian tu esencia y te brindan
herramientas transversales para ser un profesional
mas competitivo y humano.

10:00 a.m. - 01:00 p.m.

o

Finanzas para
Emprendedores

PROPOSITO

Comprensién integral de la gestidn financiera
desde una perspectiva emprendedora:
fundamentos financieros, herramientas practicas,
estrategias de inversion, financiamiento y gestiéon
financiera para el crecimiento empresarial.

Horario

saea| Jueves
4:00 p.m.-5:30 p.m.
cada 15 dias.

) Ver Mas
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Presencial - Mediacién Tecnolégica

Al

El ADN del Lider
Global

PROPOSITO

Desarrolla habilidades de liderazgo personal e
interpersonal orientado al desarrollo humano.
Abarca autoconciencia, actitud, comunicacion
asertiva, trabajo en equipo, resolucidn de conflictos
Yy negociacién en organizaciones contemporaneas.

— Horario
==ss ) Martes
02:00 p.m. - 04:00 p.m.
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Presencial - Mediacién Tecnolégica Jom

Pensamiento Critico y
Argumentacion

PROPOSITO

Proporciona comprensién de los fundamentos del
pensamiento critico: légica deductiva e inductiva,
analisis argumentativo, identificacion de falacias,
construccién de argumentos persuasivos y
aplicacién ética en contextos académicos y
profesionales.

—— Horario

==== ] Miércoles
4:00 p.m. -5:30 p.m.
cada 15 dias.

Ver Mas

Global Mindset: Cultura, Sociedad
y Entornos Profesionales

PROPOSITO

Desarrolla en los estudiantes una mentalidad global,
entendida como la capacidad de comprender, interpretar
y actuar de manera adecuada en contextos caracterizados
por la diversidad cultural, la complejidad social y la
interdependencia global.

Este enfoque trasciende la perspectiva tradicional
centrada exclusivamente en los negocios internacionales.

Horario

===} Miércoles

2:00 p.m. a 4:.00 pm.

\_
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Vicerrectoria Académica

Personaliza tu
ruta formativa
segun tus
intereses

Inscribete a través de SINU.
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